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Ptibalova informace: Informace pro pacienta

Linola Fett Olbad
Prisada do koupele

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, neZ zacnete tento pripravek pouzivat,
protoZe obsahuje pro Vas diilezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynii svého
l€kate nebo 1ékarnika.

. Ponechte si piibalovou informaci pro ptipad, ze si ji budete potfebovat ptecist znovu.
. Pozadejte svého 1ékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.
. Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich tc¢ink1, sdélte to svému lékati nebo

lekarnikovi. Stejné postupujte v ptipad€ jakychkoli nezadoucich ucinki, které nejsou uvedeny
v této pribalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

1. Co je ptipravek Linola Fett Olbad a k ¢emu se pouziva
Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Linola Fett Olbad pouzivat
Jak se piipravek Linola Fett Olbad pouziva
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4. Mozné nezadouci uc€inky

5. Jak piipravek Linola Fett Olbad uchovévat
6

Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je pFipravek Linola Fett Olbad a k ¢emu se pouZiva

Linola Fett Olbad je tekuta koupelova piisada (olejova koupel), ktera pokryva pokozku olejovym
filmem, a tim pomaha obnoveni pfirozeného mastného povrchu ktize. Je urcena k ¢astecné i plné
koupeli.

Ptipravek se pouziva u dospélych, déti i kojenct k podpirné 1é¢bé suchych nebo Supicich se
onemocnéni klize, jako je napt. lupénka (psoridza), atopicky ekzém, endogenni ekzém
(neurodermitida).

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete piipravek Linola Fett Olbad pouZivat
Nepouzivejte Linola Fett Olbad

- jestlize jste alergicky(4) na 1éCivé latky nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto ptipravku
(uvedenou v bod¢ 6).

- pfi akutnich formach lupénky s drobnymi nestovickami, pfi poranéni kiize.

- pfi horecnatych onemocnénich, tuberkul6ze, pti t€zkych srdecnich vadach a poruchach krevniho
ob¢hu, pti vysokém tlaku. V téchto ptipadech se obecné koupele nedoporucuji, proto se
nedoporucuje ani koupel s pfisadou Linola Fett Olbad.

Upozornéni a opatieni

Pied pouzitim ptipravku Linola Fett Olbad se porad’te se svym lékatem nebo Iékarnikem.



P¥ipravek Linola Fett Olbad se nema dostat do o&i, nebot’ miize zptsobit paleni o&i. Pokud se Vam
piipravek Linola Fett Olbad ndhodou dostane do o&i, vyplachnéte je ditkladng vodou.

Po pouziti ptipravku Linola Fett Olbad pokryva pokozku olejovy film, ktery rovnéz ulpiva na povrchu
vany nebo sprchového koutu. Z tohoto diivodu hrozi nebezpeci uklouznuti.

P#i soucasném pouziti oleje do koupele Linola Fett Olbad a latexovych vyrobki (napf. kondomd,
vaginalnich pesartl) mtize obsazeny parafin omezit funk¢nost téchto vyrobkt, a tim snizit jejich
spolehlivost.

Dalsi 1é¢ivé pFipravky a pFipravek Linola Fett Olbad

Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které pouzivate, které jste v nedavné dobé
pouzival(a) nebo které mozna budete pouzivat.

Dodatecné pouziti mydel nebo syndetli (syntetické aktivni myci substance) rusi Gc¢inek ptipravku
Linola Fett Olbad.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt téhotna, nebo planujete oté¢hotnét, porad'te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez za¢nete tento pfipravek pouzivat.

Linola Fett Olbad se mize pouzivat i béhem téhotenstvi a v obdobi kojeni.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji

Linola Fett Olbad nema Zadny nebo ma zanedbatelny vliv na schopnost iidit nebo obsluhovat stroje.
Linola Fett Olbad obsahuje alergenni vonné litky eugenol a limonen, D-forma

Tento 1é¢ivy piipravek obsahuje alergenni vonné latky eugenol a limonen, D-forma.
Eugenol a limonen, D-forma mohou vyvolat alergickou reakci.

3. Jak se pripravek Linola Fett Olbad pouZiva

Vzdy pouzivejte tento piipravek ptesné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynti svého
1ékate nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Linola Fett Olbad je tekuta koupelova ptisada.

Kozni podani

PIné nebo castecné koupele lze pouzit po dobu 4 tydnti dle druhu a rozsahu onemocnéni. Koupele je
moZno provadét kazdé 2-3 dny, piidanim (pokud neni doporuceno jinak) odpovidajiciho mnozstvi
piipravku Linola Fett Olbad podle typu koupele, jak je uvedeno v tabulce nize. Pro méfeni ptislusného

mnozstvi se pouzije Sroubovaci uzaveér, jehoz kapacita odpovida asi 10 ml nebo uvedenému poctu
kapek.

PIna koupel 30-40 ml

(koupel ve van¢) (odpovida 3 az 4 uzavéram)

Sprchovani ) 20 ml
(naneste Linola Fett Olbad na vlhkou kiizi a poté kratce doovidé 2 uzAvers
osprehujte) (odpovida 2 uzavéram)
Caste&na koupel 2 ml

(v umyvadle) (odpovida 40 kapkam)

Teplota koupele nema piekrocit 36 °C, nebot’ vyssi teplotou se snizuje efekt zpétného promasténi.
Jestlize se objevi svédeéni, snizi se teplota koupele na 32 °C nebo tak, jak je pro Vas jesté piijemné.

Délka koupele nema presahnout 20 minut.
Po koupeli ktizi lehce osuste ruénikem. Silné osuseni a tfeni snizuje 1é¢ebny efekt.

Pouziti u déti a dospivajicich



Pro déti a dospivajici plati stejné davkovani jako pro dosp¢lé.

U kojencii a malych déti postaci nékolikaminutova koupel.

4. MozZné nezadouci ucinky
Podobné¢ jako vSechny léky mlize mit i tento pfipravek nezadouci u€inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Pokud zaznamenate nekteré z nize uvedenych nezadoucich ucinkd, preruste pouzivani ptipravku
Linola Fett Olbad a co nejdiive se porad'te se svym lékarem.

Casté: (mohou se vyskytnout a7 u 1 z 10 pacienti) zarudnuti, paleni a svédéni pokozky.

Méné Casté: (mohou se vyskytnout az u 1 ze 100 pacientl) reakce kiize ve form¢ kontaktniho ekzému,
kontaktni dermatitidy, kopftivka, vyskyt malych puchyikt.

Vzacné: (mohou se vyskytnout azu 1 z 1 000 pacientil) alergické reakce, hnisavy zanét vlasového
vacku (folikulitida).

HlaSeni nezadoucich ucinkt
Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich uc¢inkt, sdé€lte to svému 1ékaii, 1ékarnikovi nebo

zdravotni sestfe. Stejn¢ postupujte v piipad¢ jakychkoli nezddoucich Gc¢inkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Nezadouci ucinky mizete hlasit také piimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich G¢inkli miiZete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

5. Jak pripravek Linola Fett Olbad uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a lahvicce za
,»EXP*. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte pfi teploté do 25 °C.
Spotiebujte do 1 roku od prvniho otevieni.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo doméaciho odpadu. Zeptejte se svého
I€karnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace
Co ptipravek Linola Fett Olbad obsahuje
100 ml ptisady do koupele obsahuje:

parafinum liquidum 48,0 g

lipidoacidoesteres mixti 44,0 g

alcoholes C10-16 oxyethylen-oxypropylenati 1,0 g
alcoholes C10-16 oxyethylenati 6,0 g

Dalsi slozkou je parfém (obsahujici eugenol a limonen, D-forma).
Jak p¥ipravek Linola Fett Olbad vypada a co obsahuje toto baleni

Linola Fett Olbad je ¢ira, lehce nazloutla bezbarva, tekuta koupelova piisada, ktera se dodava
v nasledujicich balenich:



100 ml, 200 ml, 400 ml, 2 x 400 ml, 250 ml, 500 ml: lahvicka z plastické hmoty s polypropylenovym
Sroubovacim uzavérem, krabicka.

20 x 10 ml: zataveny tivrstvy sacek (PE/AL/papir) s potiskem, kartonové piepazky,
krabicka.

Na trhu nemusi byt v§echny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel
Sudbrackstrasse 56

33611 Bielefeld

NEMECKO

Dalsi informace o tomto piripravku ziskate u mistniho zastupce drZitele rozhodnuti o registraci:

APREMEDA s.r.0.
Sirotkova 372/45

616 00 Brno

CESKA REPUBLIKA
Tel.: 544 500 617

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 21. 12. 2020



